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Opracowanie: Dominika Cieslikowska
Anna Kawalska

Daj dowod swojej dobroci

Etap ksztalcenia:
o
2 godziny lekcyjne

Podstawa

programowa:

Cele warsztatu sq zgodne z celami ksztalcenia ogdlnego w szkole

podstawowej:

wprowadzanie uczniéw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspdtpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu (...), wskazywanie wzorcéw poste-
powania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla
godnosci innych oséb;

rozwijanie kompetencji takich jak kreatywnos¢, innowacyjnos¢, przedsie-
biorczos¢;

rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowa-
nia, argumentowania i wnioskowania;

wszechstronny rozwdéj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz za-
spokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;
ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci
w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;
ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

Umiejetnosci wedlug podstawy programowej:

sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim;

praca w zespole i spoteczna aktywnos¢;

aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego i kraju;
przygotowanie i zachecenie do podejmowania dziatar na rzecz srodowi-
ska szkolnego i lokalnego.

Cele ogdlne: ) - ) S
Budowanie postawy empatii i zachecanie do pozytywnego dziatania.



Cele szczegodtowe:

Stowa kluczowe:

Materiaty
pomocnicze:

«  Uczen rozumie, ze ludzie r6znig sie w postrzeganiu rzeczywistosci.

« Uczen potrafi rozpozna¢ akty nekania ze wzgledu na to, kim sie jest,
i uSwiadamia sobie konsekwencje dokuczania i czynienia ludziom krzyw-
dy.

«  Uczeh zwraca wiekszg uwage na dyskryminujace, ranigce zachowania
wiasne i innych oséb w szkole.

«  Uczen aktywnie angazuje sie, bo czuje sie wspdtodpowiedzialny za two-
rzenie wolnej od nekania, przyjaznej, integrujacej atmosfery w klasie.

Rozmowa/dyskusja/pogadanka, prezentacja zdje¢ lub pokaz slajdéw, burza
pomystéw, praca w grupach, praca z uzyciem fotoséw, zabawa ruchowa, ryso-
wanie, minieksperyment, gra bingo.

Postrzeganie, empatia, odmiennos¢, nekanie, dobro¢, aktywnos$¢ prospotecz-
na.

Karty pracy — wydruki, duze kartki papieru, markery, kredki, kartki A4, szklanka,
butelka z woda.

Film Cudowny chfopak jest bardzo bogaty i porusza wiele waznych watkow,
a takze silnie dziata na emocje. Na jego podstawie mozna poprowadzi¢ lek-
¢je na inne tematy (ogdlne relacje w rodzinie, rodzenstwo, relacje w rodzinie
dziecka wymagajacego dodatkowej opieki, przyjazn, smieré, choroba), kwe-
stie zwigzane z dyskryminacja i nekaniem réwieéniczym sa takze jedna z wielu
mozliwosci. Gdyby w rozmowie wprowadzajacej okazato sig, ze dla ucznidow
i uczennic bardzo wazny byt watek nieporuszony lub nierozwiniety w scena-
riuszu, warto przygotowac uzupetniajaca lekcje na ten temat.

Dodatkowe inspiracje wraz z tematami i przyktadowymi formami zaje¢ na pod-

stawie ksigzki Cudowny chfopak i filmu Cudowny chtopak oraz przyktady akcji

i kampanii spotecznych, ktére mozna zorganizowaé w szko-
le, s dostepne na stronie: https://wonderthebook.com,
w zaktadce dla nauczycieli. Strona na razie funkcjonuje tylko
w jezyku angielskim.

W scenariuszu kilkakrotnie odwotujemy sie do konkretnych
wypowiedzi 0séb z filmu (zatacznik 8) — w kartach pracy za-
stosowano ttumaczenie wlasne autorek scenariusza lub cy-
taty z ksigzki. Wypowiedzi te moga sie nieznacznie rézni¢ od
doktadnych cytatéw z filmu, dlatego zachecamy, by uzywac
okreslen ,wypowiedzi”i,przestania” zamiast,,cytaty”.
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PRZEBIEG ZAJEC

0. Aktywnos¢ przed obejrzeniem filmu

Przed pojsciem z klasa na film Cudowny chtopak mozesz poinformowac
ucznidw, ze zostat on nakrecony na podstawie ksigzki Cudowny chfopak autor-
stwa Raquel J. Palacio, obejrze¢ z nimi ksiagzke/grafike z oktadki (z internetu)
i dopyta¢, czy kto$ w klasie zna pierwowzér literacki. Mozesz zapyta¢, czego
domys-laja sie na temat bohatera tego filmu, jakie cechy moga mu przypisac,
jakich jego zachowan, przygod, zdarzen sie spodziewaja.

WPROWADZENIE

I. Rozmowa/ pogadanka na forum
(czas trwania: 10 min)

Na poczatku lekgcji zapro$ uczniéw i uczennice do podzielenia sie wrazeniami
na temat filmu. Zachecaj do swobodnych wypowiedzi. Mozesz postuzy¢ sie
pytaniami z listy:

- Jakie sg wasze wrazenia po filmie?

« Co wam sie podobato?

+ Co byto dla was najciekawsze w filmie?

» Co was zainspirowato?

« Co wam sie nie podobato w filmie?

« Co w filmie byto dla was niejasne, niezrozumiate?

« Nad czym zastanawialiscie sie po obejrzeniu filmu?

+ Czy postac gtéwnego bohatera byta pokazana zgodnie/inaczej z tym, co
wyobraziliscie sobie na podstawie tytutu, oktadki, plakatu, ktére omawia-
lismy przed péjsciem do kina? (Pytanie w przypadku zrealizowania zada-
nia zerowego). W czym widzicie podobienstwa, a w czym réznice?

« Czy macie jakies pytania mozna zadac¢ na temat filmu, ktére chcielibyscie
zadac innym osobom w klasie?



Podczas rozmowy nie oceniaj zbieranych wypowiedzi, podkreslaj, ze jest to
naturalne, ze poszczegdlne osoby w rézny sposéb postrzegaja film, ze zwrdcili
uwage na rézne rzeczy; to, co mogto sie podobac jednej osobie, innej mogto
nie przypas¢ do gustu.

FAZA ZASADNICZA

Il. Sita postrzegania i interpretacji
- prezentacja na forum, pogadanka
(czas trwania: 5 min)

Te czesc¢ zajec rozpocznij od pokazania ,niejednoznacznego obrazka” (zatacz-
nik 1 lub materiat zrédtowy z https://en.wikipedia.org/wiki/My_Wife_and_
My_Mother-in-Law). W zaleznosci od mozliwosci, jakie masz, mozesz wydru-
kowac ilustracje lub przygotowa¢ pokaz z komputera.

Po pokazaniu grafiki zapytaj dzieci, co na niej widza. Zadbaj o to, by finalnie
wszyscy w klasie zobaczyli oba warianty postaci.

Zapytaj ucznidw, czy sadza, ze mamy wptyw na to, co widzimy na tych obraz-
kach, czy nie. Od czego to zalezy? Po wysondowaniu, co przewaza w opiniach
0s6éb w klasie, powiedz, ze nie mamy wplywu na to, co widzimy w pierw-
szej kolejnosci: jedna osoba mogta najpierw zobaczy¢ starsza kobiete, dru-
ga miodsza. Zalezy to od wielu kwestii: od naszego doswiadczenia, tego, co
dla nas w danym momencie wazne, z kim sie widzielismy dzier wczesniej, kto
nas odprowadzat do szkoty, czasem od naszego nastroju. Natomiast mamy
wplyw na to, by poszerzac swoje widzenie i dostrzegac wiecej, niz wida¢ na
pierwszy rzut oka. Mozemy ¢wiczy¢ elastycznos¢ wiasnego sposobu patrzenia
- koncentrowac sie na tym, co jest na obrazku biate lub czarne, co jest figura,
a co ttem. Od nas zalezy tez, na ktérym przekazie chcemy sie bardziej skoncen-
trowag, ktéra postac wybierzemy.

lll. Auggie w oczach réznych oséb
- praca w grupach, oméwienie na forum
(czas trwania: 20 min)

Podziel uczniéw na czteroosobowe grupy (do podziatu mozesz wy-
korzysta¢ kolorowe zetony, kartki lub metode odliczania). Kazdemu
zespotowi rozdaj kartke flipchartowa i grube mazaki oraz trzy fotosy
z filmu przedstawiajace réznych bohateréw (zatacznik 2).

Powiedz dzieciom, aby porozmawiaty w grupach i wypisaty na pla-
katach, jak poszczegdélni bohaterowie z filmu postrzegali Auggiego.
Popros, aby spréobowaty sobie przypomnie¢, co bohaterowie méwili
o wygladzie, szczegdlnie o twarzy Auggiego, co mozna byto usty-
sze¢ o jego cechach charakteru czy umiejetnosciach, jakich stéw
uzywano, opisujac go. Pole¢, by zwrécity uwage na to, czy dany
bohater/bohaterowie widziat/widzieli Auggiego tak samo, czy po-
strzeganie chtopca zmieniato sie w czasie.

Zapros kazda z grup do zaprezentowania jej plakatu na forum.
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Na zakonczenie ¢wiczenia przeprowadz z uczniami krétka rozmowe na temat
postrzegania. Spytaj ich o opinie na temat tego, od czego zalezato postrzega-
nie Auggiego przez poszczegdlne osoby.

Porozmawiajcie w klasie krétko na ten temat. Wazne, aby w rozmowie znalazty
sie nastepujace tresci:

Na to, jak Auggie byt postrzegany, wptywato wiele czynnikéw:

+ blisko$¢ relacji: to, czy Auggie byt dla kogos$ osoba obca, ktéra widzi po
raz pierwszy, czy osobg bliska (przyjacielem, cztonkiem rodziny);

+ intencje danej osoby: to, czy kto$ chciat poznaé Auggiego, jego charakter,
whnetrze, czy pozostac przy pierwszym wrazeniu i tylko ocenie wygladu;
 wczedniejsze dodwiadczenie osoby: czy znata, miata w rodzinie, wéréd
bliskich, kogos chorego na jakas$ chorobe, osobe z niepetnosprawnoscia,

réznigca sie wygladem lub zachowaniem od innych;

+ wptyw otoczenia: czy kto$ ci méwit, jak nalezy sie zachowaé wobec danej
osoby, czy chciates/-as przypodobac sie innym, czy mie¢ wtasne, chocby
niepopularne, zdanie;

« charakter i osobowos$¢ cztowieka: czy lubi sie poznawac nowych ludzi,
jest sie ich ciekawym, czy nie.

+ inne:

IV. Co mozemy, czego nie mozemy zmienic
- rozsypanka, oméwienie na forum
(czas trwania: 10 min)

Podziel klase na kilkuosobowe grupy. Kazdemu zespotowi rozdaj komplet
wycietych karteczek. Materiat prezentuje cechy, za pomoca ktérych mozemy
opisac¢ konkretng osobe (zatacznik 3). Popros, by w grupach uczniowie zde-
cydowali, czy dana ceche mozna zmieni¢, czy nie, i utozyli na dwéch kupkach
karteczki z tymi cechami, ktére sa zalezne od nas (jedna kupka) i niezalezne od
nas (druga). Jesli jakiejs cechy nie sg pewni lub majg odmienne zdania, moga ja
potozy¢ pomiedzy kupkami. Popros jedna z grup o przeczytanie cech, ktérych
nie mozna zmienié. Spytaj, czy inne grupy wykonaty zadanie podobnie, czy
s roznice. Powtdrz czynnosé z cechami, ktére mozna zmieni¢, zaczynajac od
kolejnego zespotu. Porozmawiaj na temat ewentualnych cech, co do ktérych
byty watpliwosci lub rozbieznos¢ opinii.

W podsumowaniu zaznacz, ze kazdy z nas ma cechy, ktérych nie moze zmie-
ni¢, np. nie zalezy od nas, gdzie sie urodzilismy, jaki mamy kolor skéry czy rysy
twarzy badz jaki jest nasz stan wywotany jakas wrodzona choroba. Niektére
rzeczy mozemy zmieni¢, jak np. nasze hobby, miejsce zamieszkania, sposéb
wyrazania sie czy zachowania.
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Jedli na ktédrym$ z wezesdniejszych etapdw badz tu pojawia sie pytania o to,
dlaczego Auggie tak wygladat i czy mogt to zmieni¢, czy nie, lub nie jest ja-
sne, na czym polegata jego choroba, mozesz powiedzie¢ kilka stéw o zespole
Treachera Collinsa (wiecej na ten temat: https://pl.wikipedia.org/wiki/Dyzosto-
za_%C5%BCuchwowo-twarzowa).

Zakoncz stowami dyrektora, ktéry thtumaczy w filmie Julianowi, ze Auggie nie
moze zmieni¢ tego, jak wyglada, ale my mozemy zmienic to, jak go widzimy.
Mozesz uzy¢ karty pracy z przestaniem (zatacznik 8) i naklei¢ je w wybranym
miejscu sali, gdzie beda kolekcjonowane przesfania.

Przerwa

V. Male gesty maja znaczenie
— zabawa ruchowa, rozmowa na forum
(czas trwania: 5 min)

Przygotowanie: Do wykonania tej aktywnosci ruchowej potrzebna jest otwar-
ta przestrzen, bez krzeset i innych przeszkéd. Aby nie traci¢ czasu na lekcji na
reorganizacje sali, rekomendujemy wykonanie tego ¢wiczenia na korytarzu
szkolnym. Warto jednak wyraznie wydzieli¢ te cze$¢ korytarza, po ktérej dzieci
beda sie porusza¢, np. za pomoca przyklejonej na podtodze tasmy malarskiej.

Na poczatku lekcji zaproponuj klasie krotka rozgrzewke ruchowa. Powiedz, ze
podczas tej aktywnosci wszyscy beda chodzi¢ po sali lub wytyczonej czesci ko-
rytarza, tak aby wykorzystywac catg przestrzen. W trakcie chodzenia bedziesz
im wydawac rézne polecenia odnosnie do tego, w jaki sposéb majag chodzi¢
i jak zachowywac sie w stosunku do o0séb, ktére beda mijaé¢/spotykac na swej
drodze. Popro$ o zachowanie ciszy podczas zadania.

Przekazuj kolejno polecenia, wykonujac to ¢wiczenie razem z uczniamii uczen-
nicami, pokazujac/modelujac je swoim zachowaniem.

Polecenia do ¢wiczenia:

«  Zrbbcie sobie spacer: chodzcie po catej sali, swobodnie po catej prze-
strzeni, sproébujcie jg lepiej pozna¢, by¢ wszedzie, poruszajac sie w swo-
im tempie.

«  Chodzicie juz chwile, kazdy znalazt swoje tempo - przyjmij, ze jest to
Twoja predko$¢ chodzenia numer 5. Teraz bedziemy zmieniac predkos¢
chodzenia (1 oznacza bardzo wolno, 10 - bardzo szybko).

«  Podaj kilka cyfr: 1, 6, 9, 3. Po kilku zmianach wréécie wszyscy do pred-
kosci numer 5.

«  Chodzac tym tempem, przybij pigtke z kazda osoba, ktdérg mijasz na
swej drodze.

«  Chodz teraz, jakbys byt bardzo wazny, patrz z géry na kazda osobe, kté-
rg mijasz.

+  Pus¢ oko do kazdej mijanej osoby.

«  Zréb nieprzyjemna mine w kierunku osoby, ktérg mijasz.

«  Gdy kogo$ mijasz, schyl gtowe i spus¢ wzrok.

«  Usmiechnij sie do kazdej osoby, ktéra mijasz.

«  Gdy kogos mijasz, zatrzymajcie sie na chwile i podajcie sobie rece, pa-
trzac w oczy.

Po rozgrzewce ruchowej spytaj uczniéw i uczennice o ich odczucia, dopytaj,
jak czuli sie w sytuacjach, gdy kto$ im puszczat oko, usmiechat sie do nich, a jak
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wtedy, gdy ktos patrzyt na nich z géry, mijat ich, spuszczajac gtowe i robiac
nieprzyjemna mine. Podsumuij, ze kazdy z nas kazdego dnia wysyta do ludzi
wiele sygnatéw - te, ktére budujg sympatie, rados¢ i dobre samopoczucie, ale
tez takie, ktére kogo$ zasmucaja, zawstydzaja, upokarzaja. Osoby, ktére wyda-
ja sie nam na pierwszy rzut oka nietypowe, inne od wszystkich, zwracaja wie-
cej uwagi, czasem tej pozytywnej, ale bywa, ze narazone sg na nieprzyjemne
sygnaty. Uprzedz, ze w dalszej czesci bedziecie te wtasnie kwestie rozwijac.

VI. Dowody nekania/dokuczania i dowody uznania/dobroci
- praca grupowa, analiza scen z filmu i zachowania bohateréw, zadanie pla-
styczne, rozmowa, pogadanka (czas trwania: 15 min)

Pokaz dla przypomnienia portrety trzech postaci z filmu: siostry Vii, Jacka lub
Juliana. Podziel klase na trzy grupy lub ich wielokrotnos¢ (sze$¢ lub dziewiec
grup). Kazdemu zespotowi przydziel jedng z trzech postaci.

Popros, by uczniowie i uczennice w grupach przypomnieli sobie rézne sytu-
acje, w ktorych ich postaé miata kontakt z Auggiem, i by zachowania Vii, Jacka
lub Juliana wpisali do tabeli podzielonej na dwie kolumny: (1) dowody neka-
nia/dokuczania i (2) dowody uznania/dobroci wobec Auggiego (zatacznik 4).
Doprecyzuj, ze chodzi o ré6zne drobne gesty, stowa, miny, komentarze, inne
zachowania. Omowcie wyniki analizy grup na forum.

Potem zache¢ uczniéw, by, pozostajac w tych samych grupach, narysowali
dwa portrety Auggiego przedstawiajgce mine, oczy Auggiego w sytuacji do-
kuczania/nekania i doswiadczania dobroci. Wrecz podopiecznym kolorowe
kredki i zasugeruj, zeby zastanowili sie, jakich barw uzyja podczas rysowania
portretéw. Popros dzieci, by powiesity gotowe prace na wybranej $cianie sali
lub roztézcie rysunki na podtodze w jednym miejscu, a potem przejdzcie sie i je
obejrzyjcie. Zbierz kilka komentarzy.

Porozmawiaj o konsekwencjach nekania i uznania: s to mate gesty, stowa, kto-
re czasem wysytamy bezwiednie, a innym razem celowo. Sa tak drobne, ze jako
pojedyncze zachowania moga nam sie wydawac mato znaczace, ale powtarza-
ne kilkakrotnie dziataja tacznie, czynigc duza krzywde lub wielkie dobro. Przy-
pomnij, ze we wczesniejszym ¢wiczeniu zgodziliémy sie, ze zachowania zaleza
od nas i ze mamy na nie wptyw. Podkresl, ze mozemy zdecydowad, jak chcemy
sie zachowywac i jakie konsekwencje, nastréj wywofac.
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Mozesz doda¢, ze w kazdym z nas jest ziarenko, z ktébrego moze wyrosna¢ za-
chowanie krzywdzace lub czynigce dobro. Podaj przyktad wszystkich trzech
postaci. Dla siostry ten wybér byt po stronie dobra, cho¢ czasem jej tez zda-
rzato sie by¢ niemita dla brata, bo byto jej przykro, ze rodzice poswiecajg mu
wiecej uwagi. Jack sie dtugo wahat, trudno mu byto wybra¢, serce podpowia-
dato mu, by czynit dobro, ale tez chcial, by inni go lubili, czut presje i wysmie-
wat Auggiego. Julian na poczatku wybrat droge dokuczania, ale w pewnym
momencie, w trakcie rozmowy z rodzicami i dyrektorem, szczerze przeprosit
i chciat poprawi¢ swoje zachowanie.

Podsumuij, ze od nas zalezy, ktére ziarenko bedziemy podlewac. To, z ktérego
wyrosnie krzywda, czy to, ktére zaowocuje dobrem. Kazdy z nas wybiera i to
nie raz na cate zycie, ale za kazdym razem, wobec kazdej z poznanych osdb,
w konkretnej sytuaciji.

VIl. Daj dowoéd swojej dobroci

- minieksperyment, burza mézgéw na forum, zabawa bingo

(czas trwania: 20 min tacznie; 5 min eksperyment, 10 min burza pomystow,
5 min. gra bingo)

Przywofaj te sceny z filmu, w ktérych nauczycielka pokazywata rézne ekspery-
menty. Zapowiedz, ze ty tez zaprezentujesz eksperyment obrazujgcy omawia-
ne podczas filmu zjawisko tzw. refrakcji (doktadny opis tego prostego doswiad-
czenia znajdziesz w zataczniku nr 5). Celem tego zadania nie jest dokfadne
ttumaczenie dzieciom zjawisk fizyki (to mozna zostawi¢ na lekcje poswiecong
tej tematyce), ale zobrazowanie, ze maja wptyw na to, jak widza rzeczywistos¢
oraz ze od nich zalezy kierunek dziatania.

Po pokazaniu eksperymentu zwrd¢ uwage na to, ze strzatka zmienita swaj kie-
runek, powiedz, ze uczniowie, tak jak bohaterowie w filmie, moga wybierac
i zmieniac¢ kierunek swojego zachowania wzgledem innych oséb w codzien-
nych sytuacjach.

Przypomnij i przyklej na tablicy przestanie nauczyciela, pana Brow-
ne'a (mozesz uzyc¢ karty pracy z przestaniem — zatgcznik 8):

JESLI MOZESZ DAC DOWOD ALBO SWOJEJ RACJI,
ALBO DOBROCI, DAJ DOWOD SWOJEJ DOBROGL.

dr Wayne W. Dyer (na podstawie ksigzki)

Popros uczniéw i uczennice by wymienili, w jaki sposéb mozemy dawa¢
dowody swojej dobroci, czyli pozytywnie zachowac sie wobec kogos,
kto jest narazony na odrzucenie, dokuczanie, obSmiewanie przez inne
osoby czy cata grupe. Zache¢ dzieci do proponowania bardzo konkret-
nych zachowan, drobnych gestéw, ktérymi mozna wesprzeé kogos, kto
jest nekany lub zagrozony nekaniem. Daz do tego, by zebraé od klasy
dziewie¢ pomystéw (w razie niewystarczajacej liczby propozycji mozesz
podsuna¢ kilka wiasnych sugestii, np. powiedz ,cze$¢” do kogos, kogo
do tej pory pomijate$, zapros gpdo zabawy na korytarzu). Narysuj na ta-
blicy tabele z dziewiecioma polami ponumerowanymiod 1 do 9. Wpisuj
kolejno podawane przez dzieci pomysty - po jednym w kazdym polu.
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Nastepnie rozdaj wszystkim puste karty do gry bingo (zatacznik 6) i popros,
aby przepisano z tablicy dowody dobroci, zachowujac taka sama numeracje.
W przypadku braku czasu mozna poming¢ przepisywanie i poprosi¢, aby
uczniowie podczas gry patrzyli na to, co jest napisane na tablicy, kierujac sie
przydzielonymi do zachowan numerami. W sytuacji duzego poslizgu czasowe-
go mozna pominga¢ cze$¢, podczas ktorej wypracowywaliscie wspdlinie dowo-
dy dobroci, i bazowaé na przygotowanej wczesniej karcie bingo (zatacznik 7).
Woéweczas przed przystgpieniem do gry oméw z klasg poszczegdlne przyktady
dowoddw dobroci.

Wyttumacz dzieciom, na czym polega gra bingo, i zapro$ je do zabawy pole-
gajacej na sprawdzeniu, ktéry z uczniéw i uczennic i jakie dowody dobroci juz
ma na swoim koncie. Inicjujemy ja, by wzmocnié w dzieciach poczucie spraw-
stwa — pokazacim, ze potrafig zachowywac sie w sposdb, ktory przynosi dobro.
Zadaniem wszystkich bedzie przejscie po sali i dopytanie réznych oséb w kla-
sie, kto z nich w ostatnim czasie zachowat sie w sposéb wymieniony w tabeli.
W sytuacji gdy znajdziemy osobe, ktéra wykazata sie postepowaniem, o jakie
ja pytamy, mozemy wpisac jej imie w danym punkcie tabeli. Przy kazdym nu-
merku powinno znaleZ¢ sie imie innej osoby z klasy. Mozna tez wpisac siebie.
Kazda osobe mozna wpisac do tabeli tylko raz.

Zadanie polega na jak najszybszym zebraniu dziewieciu dowodéw dobroci
i potwierdzeniu ich imionami kolegéw i kolezanek z klasy. Osoba, ktéra zbie-
rze dziewie¢ podpiséw, krzyczy ,bingo!”. W tym momencie gra sie konczy lub
mozna ja jeszcze chwile kontynuowad, proszac, by kazda osoba, ktéra zbierze
dziewiec¢ podpiséw, usiadta w tawce.

Jezeli to mozliwe, nagrodzcie gracza, ktéry jako pierwszy skonczyt zadanie.
Moze to by¢ mata gratyfikacja (np. pieknie napisane na ozdobnym papierze
przestanie nauczyciela, pana Browne'a, lub owacje na stojaco).

Przed wreczeniem nagrody podsumuj ten fragment zaje¢ stowami dyrektora
wypowiedzianymi na koncu filmu: Dobre uczynki moga przybrac rézne for-
my. (Mozesz uzy¢ karty pracy z przestaniem — zatacznik 8 - i naklei¢ je w wy-
branym miejscu sali, tam gdzie kolekcjonowane sg przestania).

VIIl. Praca domowa
- analiza wypowiedzi, przestan, cytatéw, praca plastyczna
(czas trwania: 5 min)

Na koniec zaje¢ przekaz instrukcje do pracy domowej. Pokaz wszystkim tablice
z wywieszonymi przestaniami z filmu, do ktérych odwotywaliscie sie podczas
lekcji. (Jesli byty na biezagco wywieszane w sali na kartkach czy plakatach, to
powr6¢ do nich lub przypomnij je w tym punkcie, wieszajac kartki z wypowie-
dziami w wybranym miejscu sali — zatacznik 8).

AUGGIE NIE MOZE ZM?ENE@ TEGO, JAX WYGLADA, ALE MY MOZEMY
LMIENIC TO, JAK GO WIDZIMY.

JESLI MOZESZ DAC mwﬂp ALBO SWOJEJ RACJI, ALBO DOBROCI,
DAJ DOWOD SWOJEJ DOBROCI.
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LOBRE UCZYNKI MOGA PRZYBRAC ROZNE FORMY.

Dodaj do nich jeszcze jedng wypowiedz dyrektora:

WIELKOSC PRZEJAWIA SIE NIE W SILE, LECZ WE WEASCIWYM JEJ
WYKORZYSTANIU. (...) NAJWIEKSZYM CZEOWIEKIEM JEST TEN,
KTO SWOJA SitA POTRAFI PORWAC NAJWIECEJ SERC.

Zapytaj ucznidw, jak by sie czuli, gdyby w ich klasie i (lub) szkole ludzie zacho-
wywali sie zgodnie z tymi przestaniami oraz zgodnie z dowodami dobroci ze-
branymi w grze bingo. Postuchaj kilku wypowiedzi i przejdz do zlecenia pracy
domowe;j.

Zadaniem ucznioéw i uczennic bedzie znalezienie w najblizszym tygodniu swo-
jego przestania, ktérym beda chcieli podzieli¢ sie z klasg na lekgcji. Przestanie
to zdanie, stowa ich wiasne, kogos im bliskiego, cytat z ksigzki, filmu, wypo-
wiedz kogos stawnego lub nieznanego. To reguta, ktéra pomoze im i innym
osobom w klasie/szkole uczynic zich otoczenia miejsce przyjazne, bezpieczne,
w ktérym kazda osoba bez wyjatku bedzie sie czuta dobrze. Zacheé wszyst-
kich do uwaznego stuchania innych, czytania i ogladania. Popros, by ucznio-
wie i uczennice wykonali prace plastyczng ilustrujaca tres¢ wybranego przez
siebie przestania.

Po tygodniu zbierz karty z przestaniami i rozwies$ je w widocznym miejscu, po-
rozmawiaj z uczniami i uczennicami o ich pracach, zachec¢ ich do wzajemnego
zadawania pytan o wybrane stowa i forme graficzna. Zapytaj, ktore z nich swo-
ja sitg potrafig porwac serca oséb w klasie.

Jedli masz che¢ i mozliwos¢, mozesz rozszerzy¢ prace domowg i zrobic z niej
wieksza kampanie w szkole. Na drzwiach klasy lub szkoty mozesz wywiesi¢
duze motto: ,Wybieram dobro, wchodzac do tej sali/szkoty”. Na drzwiach lub
wokét nich mozesz wywiesi¢ prace z przestaniami przyniesionymi przez two-
ich ucznidéw i zacheci¢ inne osoby ze szkoty do przytaczenia sie do tej akgji
i zaprezentowania swoich pomystéw.
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ZALACZNIKI

Zaltacznik 1

Niejednoznaczny obraz - postac starej i mtodej kobiety
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Karteczki do rozsypanki - do wyciecia
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dowody nekania/
dokuczania

dowody uznania/
dobroci

VIA dowody nekania/ dowody uznania/
dokuczania dobroci
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dowody nekania/ dowody uznania/
JULIAN dokuczania dobroci
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Opis minieksperymentu pokazujacego
zjawisko refrakcji Swiatta:

Filmiki pokazujgce wykonanie eksperymentu mozesz znalez¢ w internecie pod hastem ,refrakcja — ekspe-
ryment ze strzatkami” (np. http://wiedzoholik.pl/zobacz-jak-strzalki-same-zmieniaja-kierunek-zrob-ekspe-
ryment/)

Potrzebne materiaty:
kartka papieru, marker, szklanka, butelka z woda.

Przebieg doswiadczenia:

Na kartce papieru narysuj dwie grube, biegngce w tym samym kierunku strzatki — jedna w dolnej poto-
wie kartki, a druga w gérnej. Oprzyj kartke o podstawke/$ciane lub popro$ kogos$ o jej trzymanie, tak by
wszyscy widzieli, co jest na niej narysowane. Nastepnie przed kartka postaw szklanke. Popros uczniéw, by
patrzyli na szklanke i obserwowali znajdujaca sie za nig kartke ze strzatkami. Powoli nalej wode do szklan-
ki — tak by dolna strzatka znalazta sie pod woda. Uczniowie zobacza, ze dolna strzatka zmienita kierunek.

Wyjasnienie eksperymentu:

Zjawisko, ktére widzimy, to refrakcja $wiatta, inaczej zatamanie promieni $wietlnych. Swiatto, ktére prze-
chodzi przez $ciane szklanki, zmienia swojg predkosc¢ i kierunek, promien swiatta zatamuje sie i nastepuje
obrécenie obrazu.

Motion Picture Artwork © 2017 Lions Gate Entertainment Inc. all Rights Reserved

18


http://wiedzoholik.pl/zobacz-jak-strzalki-same-zmieniaja-kierunek-zrob-eksperyment/
http://wiedzoholik.pl/zobacz-jak-strzalki-same-zmieniaja-kierunek-zrob-eksperyment/

Karta bingo - pusta
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Karta bingo - zdowodami

' powop1 ! powop2 ! powops |
I SLUCHALAM/-EM ||  POWIEDZIALAM/-EM || NAPISALAM/-EM ||
CZYJEJS WYPOWIEDZI W SZKOLE , CZESC” KARTECZKE Z PODZIE-
I sezerzervwania | ponieznanesmi | kowanmamipiako- |
| |PRZESZKADZANIA. |  OSOBY,KTORABYLA | GO$, KTO ZROBIL
SMUTNA ALBO DLA MNIE

[ [ SAMOTNA. [ CO$ MILEGO.

[ [ [ [
I IMIE I IMIE | Mg I
' powops ! powops ! powopes |
| rowiepziAtAM/-EM || BAWILAM/-EMSIENA || WSTAWILAM/-EMSIE ||

KOMUS, KOGO MALO PRZERWIE Z KIMS, KTO ZA KIMS,
I znam cosmieeco. | niemiar pzisnikoco | KTO BYL NEKANY. [
I ] DOTOWARZYSTWA. | I
[ [ [ [
[ [ [ [
i IMIE | M ] Mg I
' powop7 ! opowops ! powépe !
I POMOGLAM/-EM || PRZYTRZYMAtAM/-EM ||  OBEJRZALAM/-EM ||
KOMUS ODROBIC DRZWI WEJ$CIOWE DO FILM CUDOWNY

[ PRACE DOMOWA. I szkorvkomusnie- | CHLOPAK. [
I I ZNAJOMEMU. I I
[ [ [ [
[ [ [ [
i IMIE | M | M I

Motion Picture Artwork © 2017 Lions Gate Entertainment Inc. all Rights Reserved

20



©
=
=
N
v
©
g
S
N

Wypowiedzi ré6znych oséb z filmu
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SIE NIE W
WE WEASC

NAJWIEKSZYM

JEST TEN, KT0 SWOJA
~ SitA POTR
~ NAJWIECEJ SERC.
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